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КАК НОВЫЙ 
После капитального ремонта в 
Куйбышевской школе открыт спортзал

В Куйбышевском поселении  вопросам развития фи-
зической культуры и спорта среди подрастающего 
поколения уделяется пристальное внимание. Летом 
здесь проводятся соревнования по футболу, волей-
болу, баскетболу, а зимой – соревнования по хоккею.  
Спорт является одним из важнейших факторов, опре-
деляющих здоровье населения. И здесь это прекрасно 
понимают.

Где, как не в школе, прививать под-
растающему поколению любовь к спор-
ту. Именно с этой целью произведен ка-
питальный ремонт спортивного зала в 
Куйбышевской школе,  средства на эти 
цели были выделены правительством 
Хакасии  в этом году.

И вот, в минувший понедельник, 
прошло торжественное событие – от-
крытие обновленного спортивного 
зала. Новое, светлое помещение с не-
пропускающими холодный воздух окна-
ми совсем не похоже на то место, где 
ученики занимались физкультурой ещё 
прошлой зимой. О старом спортзале 
остались лишь воспоминания. Сегод-
ня здесь созданы все условия для за-
нятий спортом - полностью заменены 
окна, система отопления и освещения, 
выровнены стены и пол, оборудовано 
специальное напольное покрытие, а 
также обновлен спортинвентарь. Про-
ведена отделка стен и потолка. Отре-
монтированы помещение раздевалки, 
тренерская, заменена входная группа.  
Кроме того, оборудованы раздевалки, 
душевые, туалет. 

«Мы рады обновленному спортив-
ному залу, теперь здесь светлее  и 
даже помещение кажется простор-
нее. Приятно, что теперь в наших 
раздевалках есть душевые», - говорит 
ученица 9-го класса Карачакова Саша. 

Как положено на празднике, чтобы 
разделить это радостное  событие, в 
школу пришли гости: Екатерина Янгу-
лова, заместитель главы Бейского рай-
она по социальным вопросам, Ирина 
Аршанова, заместитель главы Бейского 
района по правовым вопросам, Андрей 
Кравчук, и.о. начальника Управления 
образования,  Леонид Чаптыков, глава 
Куйбышевского поселения, Елена Де-
ментьева, майор юстиции, начальник 

следственного отделения ОТД МВД 
России по Бейскому району.  

Гости, передавая эстафету друг 
другу, поздравили учителей, учеников 
и всех присутствующих с праздником, 
с открытием обновленного совре-
менного спортивного зала. Пожелали 
ученикам больших побед, успехов  и 
покорения новых вершин. Ольга Алек-
сеевна Чаптыкова, директор школы, 
также поздравила всех присутствую-
щих с праздником, пожелала ученикам  
новых достижений в спорте.

Не обошлось и без подарков. Лео-
нид Чаптыков, глава Куйбышевского 
поселения и выпускник этой школы, по-
дарил спортивный инвентарь на сумму 
10 000 рублей. 

Мероприятие получилось трогатель-
ным и интересным. Для гостей были 
продемонстрированы показательные 
выступления по вольной, греко-рим-
ской борьбе, приемы САМБО. Самые 
юные борцы - вольники, второкласс-
ники: Чаптыков Аяс, Кыстояков Никита 
продемонстрировали разминку, удивив 
всех присутствующих своей пластично-
стью.  Между прочим, многие воспитан-
ники Куйбышевской школы успешно вы-
ступают на районных, республиканских 
соревнованиях в этих видах спорта. Ку-
юкова Ангелина, Чаптыков Кирилл име-
ют титулы призеров и чемпионов Пер-
венства Хакасии по вольной борьбе.  
Многократные победители и призеры 
районных, республиканских соревнова-
ний по вольной, греко-римской борьбе: 
Тинников Александр, Сафьянова Кира,  
Иптышев Тимофей, Майнагашев Дима,  
Сагалаков Тамерлан, Чаптыков Мак-
сим, Канзычаков Саид,  Федотов Сер-
гей, Асочаков Данил, Селигеева Диа-
на, Тинникова Арина и многие другие 
ребята этой школы. Помимо успехов в 

борьбе, в спортивной копилке учеников 
школы есть награды районных, респу-
бликанских соревнований по футболу, 
легкоатлетических соревнований. 

Необычным был парад, где маршем 
прошли все ученики с первого по один-
надцатый классы. Чего стоили перво-
клашки, только начавшие свой школь-
ный путь. Они так трогательно и мило 
маршировали чеканя шаг, совсем как 
взрослые. Старшие классы в свою оче-
редь прошли строем, как единый меха-
низм.  Благодаря обновленному спор-
тивному залу  у  мальчишек и девчонок 
будет еще больше возможностей для 
занятий спортом, а значит, будут новые 
победы и достижения.

Торжественную часть завершил 

своим выступлением, ученик шестого 
класса Майнагашев Дмитрий, исполнив 
песню «Красота Земли». А после про-
шла спортивная игра «Невероятные 
моменты» где в скорости и ловкости 
состязались команды учителей школы 
и  администрации Куйбышевского по-
селения, а также полицейского клас-
са. Одержала победу в соревнованиях  
сборная Куйбышевского сельского со-
вета.

Прекрасный день, отличный празд-
ник. Занимайтесь спортом, ведите здо-
ровый образ жизни и приучайте к этой 
нужной привычке своих детей. 

Олеся ТОПОЕВА, фото автора
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Сабинцы пробились на «прямую линию»

«В селе Сабинка нет уличного освеще-
ния. Нет и тротуаров, жителям прихо-
дится ходить по проезжей части. Сельча-
не просят помочь» – рапортовали ведущие 
«прямой линии» губернатору. 

На вопрос, поступивший от жителей 
Сабинки, тут же решил ответить экс-глава 
Бейского района, а ныне заместитель главы 
республики, Юрий Курлаев: 

– Сегодня подписана субсидия муници-
пальным образованиям, кто подал заявки 
по программе энергосбережения и энерго-
эффективности. Сабинскому сельсовету 
подписана субсидия более 560 тысяч ру-
блей на 20-й год.

Выслушав своего заместителя, Валентин 
Олегович всё же предложил обратиться к 
главе Бейского района Иннокентию Стряпко-
ву и узнать из первоисточника, как обстоят 

дела на территории.
В это время, как и другие районные гла-

вы, Иннокентий Николаевич находился на 
своём рабочем месте, в онлайн-режиме ожи-
дая подключения к эфиру.

–Уличное освещение отсутствует в 
районе как таковое. Освещены Бея и Ново-
троицкое, остальные населённые пункты 
– частично или совсем не освещены.

В августе мы проводили выездной при-
ём граждан на территории Сабинского и 
Новоенисейского сельсоветов. От жите-
лей этих территорий был вопрос по ос-
вещению. Мною главам сельсоветов было 
дано поручение: подготовить дефектную 
ведомость, в первую очередь осветить те 
места, которые положено (перекрёстки, 
пешеходные переходы и т.п. – прим. ред.). 
Мы произвели расчёт. У нас на территории 

Сабинского сельсовета – 1 млн 300 тыс. 
руб., Новоенисейского – 1 млн 100 тыс. руб. 
С председателем районного Совета депу-
татов я обговорил этот вопрос и сейчас 
мы готовим бюджет – на сельсоветы бу-
дем выделять необходимые средства, – по-
яснил Иннокентий Стряпков.

Напомним, «прямая линия» главы Хака-
сии, объединённая с пресс-конференцией, 
прошла 20 ноября. Вместе с губернатором в 
зале присутствовали все представители ка-
бинета министров, а главы муниципальных 
образований находились на видеосвязи.

За две недели на «линию» поступило 
более тысячи звонков, сообщений и видео-
вопросов. По заявлению организаторов, ни 
одно обращение не останется без внимания: 
все поступившие ранее вопросы, но не озву-
ченные в прямом эфире, а также те, что по-
ступали во время трансляции, направлены в 
профильные министерства и ведомства для 
дальнейшей проработки.

Собкор. 

20 ноября Глава Хакасии Валентин Коновалов впервые вышел на 
большой диалог с жителями республики в формате «прямой линии». 
В прямом эфире прозвучал вопрос и от жителей Бейского района.

С Юбилеем, «Ручеёк»!
Впервые Кирбинский детский сад распахнул свои двери в ноябре 1989 

года. С тех пор вот уже 30 лет в его стенах звучит детский смех. Мно-
гое изменилось за эти годы, но неизменным оставалось трепетное, бе-
режное отношение к каждому ребёнку, энтузиазм, добросовестность, 
инициатива и искренняя заинтересованность сотрудников.

Раскрыта 
кража 10-ти 
тюков сена

В дежурную часть 
Отделения МВД России 
по Бейскому району об-
ратился директор сель-
скохозяйственного пред-
приятия с заявлением о 
краже. С поля неподалё-
ку от районного центра 
пропали 10 тюков сена.

 В ходе оперативно-
розыскных мероприятий 
личность и местонахож-
дение злоумышленника 
было установлено. Им 
оказался работник это-
го же предприятия 1968 
года рождения, житель 
села Бея. Мужчина не 
судим.

Сено у похитителя 
изъято. В отношении 
сельчанина возбуждено 
уголовное дело по при-
знакам преступления, 
предусмотренного ч.1 ст. 
158 УК РФ «Кража». Ве-
дется следствие.

Собкор.

Тахографы 
и отдых 

для 
водителей

С ноября 2019 года для 
должностных и юриди-
ческих лиц, а также для 
индивидуальных пред-
принимателей вводятся 
штрафы за несоблюде-
ние режима труда и от-
дыха водителей. 
Водитель при наруше-
нии режима труда и от-
дыха должен будет вы-
платить от 1500 до 2000 
рублей. На должностном 
уровне административ-
ное наказание будет 
равняться от 7000 до 
10000 рублей. Индиви-
дуальные предпринима-
тели заплатят от 15000 
до 25000 рублей, юриди-
ческие лица - от 20000 
до 50000 рублей. 
Соблюдение режима 
труда и отдыха можно 
проверить при помощи 
установленного на ТС 
тахографа.
Также с 1 ноября 2019 
вырастут штрафы за 
отсутствие тахографов 
на определенных авто-
мобилях. Тахограф в 
обязательном порядке 
должен быть установлен 
на все грузовики масса 
которых свыше 3,5 тонн 
и автобусы, количество 
посадочных мест в кото-
рых превышает восемь 
(не считая водителя).
Ответственность за от-
сутствие тахографа не-
сет как сам водитель, 
так и его работодатель. 
За нарушение водитель 
должен будет запла-
тить штраф в размере 
от 3000 до 5000 рублей, 
должностные лица, от-
ветственные за выход 
на линию ТС без тахо-
графа от 7000 до 10000 
рублей. Штраф для юри-
дических лиц состав-
ляет от 20000 до 50000 
рублей.

Евгений Кирпиченко, 
начальник ОГИБДД 

МВД России по 
Бейскому району, 

майор полиции.

30 лет – для истории всего лишь миг, а 
для многих поколений выпускников, воспи-
тателей – это незабываемое событие, кото-
рое дарит прекрасные воспоминания о ярких 
буднях и открывает новые страницы творче-
ской деятельности.

– 5 ноября 1989 года это был великий 
праздник для всей нашей детворы, для всех 
наших родителей. Мы приняли 140 детей, 
шесть групп. В течение 30-ти лет рабо-
тали дружным большим коллективом, при-
нимали активное участие в жизни нашего 
детского сада все без исключения, также 
большую помощь оказывали на всех меро-
приятиях села и района и с большой от-
ветственностью подходили ко всему. Я на 
всю жизнь сохранила в сердце безгранич-
ную любовь к детям, - вспоминает Галина 
Ивановна Марьясова, первый руководитель 
детского сада.

Детский сад прошел длинный путь ста-
новления, накопления педагогического опы-
та, творческого поиска, улучшения матери-
ально-технической базы.

Сегодня все сотрудники детсада стре-
мятся создать для детей атмосферу любви и 
радости, сделать жизнь ребят интересной и 
содержательной. Выдумки и фантазии педа-
гогам не занимать!

Всем этим руководит на протяжении не-
скольких лет Светлана Владимировна Па-
шинина - высококвалифицированный руко-
водитель, которая в процессе практической 
работы сплотила вокруг себя педагогов еди-
номышленников.

– 30 лет детскому саду - время расцве-
та, уже можно подвести первые итоги, но 
много вершин еще не покорили, многое еще 
не достигнуто. Нам есть чем гордиться: 
наши дети – талантливые звезды, наши 
родители – надежда и опора, главные по-
мощники. Самое важное, конечно, это кол-
лектив, - говорит Светлана Владимиров-
на, - те люди, которые с тобой на одной 
прямой, на одной волне. Мы все одинаково 
думаем,  идем в ногу в одном направлении, 
и только такая работа может приносить 
реальные настоящие плоды и поможет 
достичь любого результата. Уважаемые 
наши сотрудники, в первую очередь, выра-
жаю вам искреннюю благодарность за вашу 
преданность, за верность своей профес-

сии, за то, что  на протяжении стольких 
лет вы дарите ласку и тепло всем нашим 
детям и родителям. Счастья вам, здоро-
вья, с юбилеем!

Праздничное мероприятие в честь 30 
-летнего юбилея сада состоялось 22 ноября 
2019 года в зале Кирбинского Дома культу-
ры. Какой замечательный день, какая пре-
красная атмосфера царила на праздновании 
юбилея! Задумка празднования в виде им-
провизированной церемонии награждения 
«Лавровая ветвь», и фильма «Операция 
«Ю», или как мы готовились к юбилею…» 
пришлись по душе всем гостям праздника.

В честь юбилея совместными силами со-
трудников детского сада был организован 
видеоролик о подготовке ко Дню рождения 
детского сада, а также мультимедийная пре-
зентация «Наш любимый детский сад». А на 
протяжении всего концерта радовали зри-
телей воспитанники дошкольного учрежде-
ния яркими и запоминающимися номерами. 
Кстати, изюминкой в награждении на меро-
приятии стала «Лавровая ветвь» изготовлен-
ная собственноручно коллективом детского 
сада в знак памяти о таком знаковом для до-
школьников событии.

На празднике присутствовали гости: пер-
вый заместитель главы района по правовым 
вопросам Ирина Аршанова, методист Управ-
ления образования Татьяна Шекихачева,  
Председатель первичной профсоюзной ор-
ганизации ООО «Восточно-Бейский разрез» 
Алексей Лямкин, директор Кирбинской Шко-
лы Василий Кизяковский и другие. Все они 
поздравили коллектив со знаменательной 
датой и вручили Почетные грамоты, Благо-
дарственные письма и подарки. От админи-
страции района детскому саду был вручен 
сертификат на сумму 12 тысяч рублей. И, 
конечно же, в этот день было сказано много 
добрых слов адрес тех, кто, не жалея себя, 
не думая ни о славе, ни о наградах, без 
остатка растворяясь в работе, создавая в 
этих добрых стенах неповторимую атмосфе-
ру добра, навсегда оставил в этом детском 
саду частицу своей души. 

– С радостью приезжаю сюда и, дей-
ствительно, сердце мое наполняется лю-
бовью к вам. Какие вы умные, талантливые, 
замечательные жители Кирбы: родители и 
их дети. Сейчас я хочу обратиться непо-

средственно к коллективу детского сада, 
уважаемые коллеги я говорю это искренне 
и от души: от Управления образования и 
от себя лично  хочу поздравить вас с за-
мечательным праздником, с 30-ти летним 
юбилеем детского сада. Пусть останутся 
в прошлом все трудности и проблемы, с ко-
торыми вы когда-то сталкивались, пусть 
в настоящем вас ждет только успех и уда-
ча во всех начинаниях. Желаю всем здоро-
вья удачи и самое главное - благополучия, 
- поздравила присутствующих Татьяна Ше-
кихачева.

В заключение праздника был внесен 
юбилейный торт и сделана фотография на 
память всего коллектива МБДОУ "Ручеек". 
Юбилейная дата ушла в историю, а впере-
ди у замечательного коллектива – новые от-
крытия, достижения, свершения, постоянное 
повышение педагогического мастерства, 
участие в жизни села, района, а самое глав-
ное – непрерывный процесс воспитания, 
образования, обучения тех, за кого они в от-
вете – за юных кирбинцев! А значит, будет 
по-прежнему познаваться окружающий мир, 
осваиваться первые уроки доброты, друж-
бы. Жизнь продолжается, детство не ухо-
дит никуда – оно жило, живет и будет жить 
в «Ручейке», в любимом для многих детей 
детском саду!

– Мы гордимся тем, что наш детский 
сад – не просто место, куда родители при-
водят своих детей, а пространство для 
творческой самореализации, поисков и от-
крытий детей и взрослых, их интенсивной, 
насыщенной, интересной жизни, - поводит 
итоги празднования Светлана Владимиров-
на, заведующая детским садом «Ручеек».

Искренне желаем вам чистого неба, ла-
скового солнца, здоровья, удачи, оптимизма, 
творческих и профессиональных достиже-
ний! С Днем Рождения, Детский сад!
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Галина Молчанова: Научитесь понимать своих детей
День психолога 2019 отмечается в России 22 ноября. Событие не закреплено на официальном 

уровне в перечне памятных дат РФ, но праздник специалисты в области психологии всё же справ-
ляют.

И хоть праздник уже прошёл – это не повод не рассказать об одном из лучших педагогов-пси-
хологов Бейского района – Галине Николаевне Молчановой. Сегодня она трудится в Кирбин-
ской школе.

В Хакасии на пожаре погибли два 
малолетних ребёнка и взрослый

22 ноября поздним вечером в селе Бельтир-
ское Аскизского района республики произошел 
пожар в двухквартирном жилом доме.

Звенья газодымозащитников вынесли из 
дома двух детей в бессознательном состоянии, 
спасти их жизни не удалось. Далее при разборе 
конструкций пожарные обнаружили погибшего 
42-летнего мужчину. 

Сообщение о пожаре поступило 22 ноября в 
22:46 по местному времени. Через шесть минут 
первые пожарные подразделения прибыли к 

месту вызова, у дома горела крыша на площади 
99 квадратных метров. Развитию пожара спо-
собствовало позднее обнаружение загорания и 
сильные порывы ветра.

В результате пожара погибли мальчик и де-
вочка 2016 и 2012 годов рождения и 42-летний 
мужчина. На ликвидацию открытого огня ушло 
более полутора часов. Причину пожара устанав-
ливают органы дознания.

Просим вас соблюдать правила пожарной 
безопасности по месту жительства и работы.

- Я родилась в селе Белый Яр Ал-
тайского района Республики Хакасия.  
В 1997 г. окончила Белоярскую сред-
нюю общеобразовательную школу и 
поступила в Хакасский Государствен-
ный Университет им. Н.Ф.Катанова 
в институт филологии (иностранный 
язык).

 В 2007 г. окончила Новосибирский 
Государственный Педагогический Уни-
верситет по специальности социаль-
ный педагог. В 2011 г. получила диплом 
техника ФГОУ среднего профессио-
нального образования Черногорский 
горный техникум, строительство и экс-
плуатация зданий и сооружений.

В 2015-2016 гг. прошла профессио-
нальную переподготовку в Московском 
психолого-социальном Университете с 
присвоением квалификации учителя-
дефектолога и педагога-психолога.

В сфере образования работаю бо-
лее 8 лет. В области психологии чет-
вертый год. Всегда увлекалась этой 
загадочной и удивительной наукой. 
Поражалась, какие чудеса может она 
творить. Зная психологию, легче вос-

станавливать свои силы, управлять 
своими мыслями, телом, успокаивать 
душу. Приятно, когда твоя работа явля-
ется твоим любимым хобби.

- Галина Николаевна, с какими 
проблемами к Вам чаще всего обра-
щаются?

- Чаще всего ко мне обращаются с 
вопросами профориентации, с решени-
ем проблем в семье, в межличностных 
отношениях, с учебой.

- Можно ли демонстрировать 
свои чувства при детях?

-  Дети чувствуют психологический 
климат своей семьи. И если кто-либо 
из членов семьи пытается скрыть свое 
негативное состояние, отрицательные 
эмоции, например обиду, тревожность, 
напряженность, страх, горе, дети все 
равно почувствуют, что в семье что-то 
происходит, хотя и не всегда смогут 
это понять и описать. Поэтому лучше 
правдиво рассказать ребенку, что Вас в 
данный момент беспокоит, какое у Вас 
состояние, что Вы чувствуете. Тогда 
ребенок увидит, что Вы делитесь с ним 
своими переживаниями, а не отталки-
ваете его, а значит, в Вашей семье при-
сутствуют доверительные отношения. 
На своем примере Вы покажете ребен-
ку, что эмоции не следует сдерживать, 
подавлять в себе, а лучше научиться их 
проживать. 

- А как научиться не срываться 
на ребенка, и чем это может быть 
опасно?

- Главное – научитесь понимать сво-
их детей. Не сравнивайте ребенка с со-
бой в его возрасте или с другими деть-
ми. Мы не можем давать советы или 
обвинять другого человека, опираясь 
на свой личный жизненный опыт. Ведь 
у каждого из нас он свой, мы прожива-

ем его по своему собственному лично-
му сценарию. 

Для того чтобы волна эмоций не за-
хлестывала вас, необходимо владеть 
приемами саморегуляции. Научитесь 
управлять своим дыханием, тонусом 
мышц. Выполняйте упражнения, на-
правленные на концентрацию вни-
мания. Одной из самых интересных и 
действенных техник устранения пси-
хологических проблем является арт-
терапия – лечение искусством, твор-
чеством (живопись, лепка, различные 
виды рукоделия, занятия танцами, 
музыкотерапия, сказкотерапия и др.). 
Такие занятия помогают снять напря-
жение, поднять жизненный тонус, изба-
виться от стресса, апатии, различных 
страхов, побороть агрессию. 

Крик – это всегда педагогический 
провал, который несет за собой трав-
му. Маленький человек не всегда пони-
мает, за что он наказан, для него этот 
гром среди ясного неба подчас не соот-
носится с предшествующим событием. 
И тогда начинается катастрофа. Можно 
ли ее избежать? Можно постараться, 
но главное даже не это, главное всегда 
уметь говорить: «Прости».

- Как не вырастить ребенка-эго-
иста?

- Запомните, нельзя идти на пово-
ду у ребенка. Необходимо правильно 
донести до ребенка, что он – полно-
правный член семьи, который наравне 
со всеми несет ответственность за ее 
благополучие. Не делайте за ребенка 
работу. Приучайте ребенка к помощи 
другим людям, животным.

- Как научиться отказывать ре-
бенку?

- Объясните причину запрета. Если 
вы запрещаете что-то ребенку, делай-

те это с серьезным лицом и уверенной 
интонацией в голосе. Если вы однажды 
что-то запретили, не меняйте своего 
решения в следующий раз. Отличный 
способ отказа – возможность выбора.

- Нужно ли заниматься с ребен-
ком, если он того не желает?

- Думаю, никому не понравится, 
если на него давят, заставляют что-то 
делать, подавляют его волю. Но можно 
найти способы заинтересовать ребен-
ка, переключиться на любимую тему, 
мотивировать чем-либо, выбрать учеб-
но-игровые формы занятий.

- Галина Николаевна, очень ча-
сто наблюдаю, как родители де-
лают за детей домашнюю работу 
или творческие проекты, заданные 
в школе. Скажите, нужно ли ребен-
ку помогать делать уроки или во-
все делать что-то за него?

- Главная задача родителей – на-
учить детей учиться, выработать ре-
гулярную привычку делать уроки, 
заинтересовать, мотивировать, сфор-
мировать обязательность. При приго-
товлении домашних заданий с ребен-
ком очень важно не решать за него, 
а учить его думать и найти решение 
задачи самостоятельно. Вместо того 
чтобы подсказать, больше задавайте 
вопросы, заставляющие его думать.

- И, наконец, что можно предпри-
нять, если ребенок начал врать?

- При обнаружении лжи расска-
зывайте о своих чувствах и эмоциях. 
Договаривайтесь о том, чтобы всегда 
говорить правду. Проводите нравствен-
ные беседы о честности. Не оставляй-
те ложь безнаказанной. Учите детей 
делиться своими проблемами.

Беседовала Полина РОМАШОВА

Запрещается:
- эксплуатировать для отопления помещений приборы ку-

старного изготовления или с неисправностями;
- применять для защиты электросетей вместо автомати-

ческих и калиброванных плавких вставок, предохранители ку-
старного изготовления «жучки-проволочки» и тому подобное;

- оставлять зажженными горелки без присмотра;
- пользоваться очагами и печами, имеющими трещины, не-

исправные дверцы, недостаточные разделки до деревянных 
конструкций, стен, перегородок, перекрытий и мебели;

- в алкогольном опьянении растапливать печи, а также ис-
пользовать для растопления легковоспламеняющиеся жидко-
сти;

- перекаливать печи, а также сушить дрова, одежду и дру-
гие горючие материалы на печах и возле них. 

Просим вас:
- содержать в исправном состоянии электрокоммуникации 

и электроприборы в доме; 
- не оставлять малолетних детей без присмотра;
- не оставлять без надзора топящиеся печи, нагреватель-

ные приборы, а также поручать надзор за ними детям;
- при уходе из помещения или в ночные часы, нагреватель-

ные приборы должны быть отключены;
- в алкогольном опьянении не курить и не топить печи. 

Отдел ГО и ЧС администрации Бейского районаИз открытих источников

Акция 
«Безопасный 
лед»

Уважаемые жители Бейского рай-
она, в целях недопущения происше-
ствий, связанных с провалом авто-
мобильного транспорта и людей под 
лед, повышения эффективности про-
ведения профилактической работы с 
населением по правилам безопасного 
поведения на водных объектах, в пе-
риод с 25 ноября по 01 декабря 2019 
года, с 23 по 29 декабря 2019 года, с 
27 января по 02 февраля 2020 года, с 
24 февраля по 01 марта 2020 года и с 
23 по 29 марта 2020 года проводится 
акция «Безопасный лед». 

Основными задачами Акции явля-
ется:

•	 выявление несанкционирован-
ных ледовых переправ, организация 
мероприятий по перекрытию доступа 
и выезда на ледовую поверхность во-
доемов на не оборудованных ледовых 
переправах;

•	 организация патрулирования 
прибрежных территорий в местах воз-
можного выхода людей и выезда авто-
мобильной техники на лед;

•	 выявление нарушителей и при-
нятие к ним мер административного 
воздействия; 

•	 проведение занятий и бесед с 
детьми в учебных заведениях;

•	 информирование населения о 
правилах поведения и опасностях на 
льду, приемах спасения и самоспасе-
ния. 

Отдел ГО и ЧС 
администрации 
Бейского района 
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3 декабря - Международный 
День инвалидов

Эту дату сложно назвать праздничной, но и важ-
ность ее умалять ни в коем случае нельзя. В этот 
день общественности стараются указать на про-
блемы инвалидов – людей с серьезными наруше-
ниями функционала организма. Различные физи-
ческие недостатки, проблемы со слухом и зрением, 
болезни психологического характера – список за-
болеваний, способных привести к инвалидности, 
можно продолжать долго. В этот день люди пыта-
ются помочь с защитой прав и свобод тем, кто по 
какой-то причине утратил трудоспособность.

История этого праздника началась в 1976 году. 
Тогда Генеральная Ассамблея ООН решила посвя-
тить восьмидесятые годы инвалидам. В этих це-
лях был учрежден Консультативный совет, экспер-
ты разработали программу действий и придумали 
лозунги, под которыми будут проходить меропри-
ятия. В 1982 году прошло пленарное заседание, в 
ходе которого подводились промежуточные итоги 
работы.

В декабре 2006 года Генассамблея ООН приняла 

Конвенцию о правах инвалидов, которая является 
правозащитным документом с ориентацией на со-
циальное развитие — это одновременно договор по 
правам человека и инструмент развития. Конвенция 
вступила в силу 3 мая 2008 года, а её принципами 
являются: уважение присущего человеку достоин-
ства и личной независимости; недискриминация; 
полное и эффективное вовлечение и включение в 
общество; уважение особенностей инвалидов и их 
принятие в качестве компонента людского много-
образия и части человечества; равенство возмож-
ностей; доступность; равенство мужчин и женщин; 
уважение развивающихся способностей детей-ин-
валидов и уважение права детей-инвалидов со-
хранять свою индивидуальность. Выяснилось, что 
по истечении этого периода положение граждан с 
инвалидностью существенно улучшилось, а люди 
стали с большим пониманием относиться к ним. 
Когда рассчитанная на десять лет программа завер-
шилась, было решено утвердить Международный 
день инвалидов.

Вряд ли кто-то из нас в повседневной жизни 
часто задумывается о том, как живут люди с огра-
ниченными возможностями здоровья, с какими 
проблемами они сталкиваются. И здесь следует 
рассматривать не только душевный аспект — от-
ношение к ним окружающих, но и то,  насколько 
полноценно они могут жить среди нас.

Главное – не сдаваться!

Радует, что в современное 
время среди людей с ограни-
ченными возможностями все 
больше тех, кто предпочитает 
не зацикливаясь на болезнях, 
не сдаваться, отказываясь 
от всего, и не замыкаться в 
себе, в своих проблемах. Они 
продолжают вести активную 
жизнь, внося в нее корректи-
вы, ищут для себя увлечения, 
хобби, новых друзей. 

Люди с активной жизнен-
ной позицией, ищущие выход 
из трудных ситуаций, есть и в 
нашем районе. Сегодня речь 
пойдет о Галине Русиновой. 
Она живет со своей семьей 
в с.Бея, имеет массу увле-
чений, занимается рукодели-
ем, прекрасно готовит, пишет 
стихи. Недавно издала свой 
первый сборник стихотворе-
ний, в который вошли стихи 
о жизни, о друзьях, о родных, 
о природе… Ее часто можно 
увидеть во время мероприя-
тий в библиотеке, в церкви, 
в Районном Доме культуры. 
И она старается не остаться 
в стороне, всегда готова ока-
зать посильную помощь в ор-
ганизации праздников.

Галина – это позитивный 
человек, приветлива, с улыб-
кой на лице. Но, как выяс-
нилось из беседы с ней, так 
было не всегда. Судьба этой 
женщины далеко не безоб-
лачная… 

- Я родилась 1983 года 11 
июня в с.Кирба, - рассказыва-
ет Галина. - Мама - Наталия 
Ивановна и папа Александр 
Николаевич Ярец работа-
ли в совхозе: папа трудился 
скотником, мама – техни-
ком-осеменатором. Жили 
дружно. Вслед за мной роди-
лись братья Ваня, Саша и 
сестрёнка Танечка.

С нами жила бабушка 
(папина мама) Надежда Ио-
сифовна. Она была украин-
кой, и когда вечерами пела 
нам песни, мы с замиранием 
слушали, пока не уснем. Это 
были волшебные и добрые 

вечера, которые всегда 
вспоминаются с любовью и 
теплом к ней. Бабушка была 
весёлой, доброй, заботли-
вой, любящей и, главное, лю-
бимой.

Дедушка - Николай Сте-
панович Ярец, годы его жиз-
ни 08.11.1922- 09.05.1975, 
был уроженцем  с. Заспа, Ре-
чицкого района, Гомельской 
области (Белоруссия). Он 
был фронтовиком, воевал. 
Попал в окружение в Мясном 
бору под Ленинградом. Это 
были страшные дни, и когда 
все закончилось, вес дедуш-
ки составлял всего 32 кг, 
настолько он был истощен. 
Несмотря на это, продол-
жил стоять грудью за свою 
Родину, воевал до 1943 года. 
В боях был контужен, полу-
чил ранение в голову (оскол-
ки остались навсегда, так и 
не были удалены), ранение 
в лёгкие, было прострелено 
колено. Из-за ранений его 
отправили в Сибирь, долго 
лечили в Красноярском воен-
ном госпитале. Так как ране-
ния были очень тяжёлыми, 
военный врач оформил ему 
инвалидность (2 группа), по-
сле чего он был комиссован. 

Здесь же он обосновался, 
познакомился со своей буду-
щей женой (моей бабушкой). 
У них родилось пятеро де-
тей (четыре дочери и сын). 
Мой папа был в их семье 
вторым ребёнком.  Дедушка 
умер еще до моего рожде-
ния, в 1975 году. И хоть я не 
была знакома с ним лично, 
но очень горжусь им. Вечная 
ему память! 

- А когда у Вас начались 
проблемы со здоровьем? 

- Все началось еще с 
детства, врачи обнаружи-
ли врождённый порок серд-
ца. Осенью 1986 года в 
г.Новосибирске мне сделали 
операцию. А чтобы я бы-
стрее выздоравливала, ро-
дителям было рекомендова-

но сменить климат (со степного на 
таёжный). И меня отправили к роди-
телям мамы - бабушке и дедушке.

Бабушка, Прасковья Константи-
новна Сазанакова, была доброй, весё-
лой, умной, работящей, хозяйствен-
ной, в общем, Бабушкой с большой 
буквы. Она начала работать с пер-
вых дней Великой Отечественной 
войны, была свинаркой. Работа была 
тяжёлой, я даже не сомневаюсь, что 
она далеко не по плечу нашему мо-
лодому поколению. Проработав всю 
войну, а потом послевоенные годы, 
она трудилась до старости, и в 1975 
году ей было присвоено звание «Ве-
теран Труда». Много лет  подряд её 
портрет висел на Доске Почёта.

А мой дедушка, Иван Андреевич 
Карташов, родом из Оренбургских 
казаков. С молодости он трудился на 
ответственных работах. Я знаю его 
как доброго, открытого и весёлого 
человека. Сколько себя помню, у него 
всегда были кони: он за ними ухажи-
вал, заботился как о малых детках. 
Дедушка очень любил их, и животные 
ему отвечали тем же. Особенно за-
помнилась мне его белая, как снег, 
кобыла со звучным именем Торапия, 
что в переводе с хакасского языка 
означает «Белая лошадь». Своен-
равная, умная лошадь, но, несмотря 
на свой характер, она очень любила 
детей. 

У бабушки с дедушкой, в подта-
ежном селе Большая Сея, я начала 
жить с трехлетнего возраста. Там 
я была принцессой, весь мир крутил-
ся вокруг меня, и для меня. Конечно, 
много можно ещё всего рассказать 
о том безоблачном времени, и я по-

старалась отразить это в 
своих стихах. 

- Расскажите, пожалуй-
ста, о школьных годах. 
Что особенно запомни-
лось?

- Домой, в Кирбу, я вер-
нулась в августе 1990 года. 
А в сентябре началась моя 
школьная жизнь. В связи 
с моим заболеванием, на-
чиная с 3-го класса, врачи 
вынуждены были переве-
сти меня на домашнее об-
учение. Так продолжалось 
до 6-го класса. В 7-й класс 
я пошла вместе со всеми 
ребятами. Ну а поскольку 
четыре года училась дома, 
дети отказывались меня 
принимать как равного, 
всегда высмеивали и прини-
жали. Так я стала изгоем в 
классе, а потом и в школе. 
И вполне естественно, что 
со временем тяга к школе 
прошла. На все праздники 
старалась остаться дома, 
не хотела очередных кон-
фликтов. В июне 2001 года 
закончила 11-й класс. Этой 
же осенью поступила в учи-
лище №11 г. Саяногорска. В 
2002 году получила диплом 
повара-кондитера.

- И вот началась взрос-
лая жизнь…. Наверное, 
это самое непростое вре-
мя для каждого человека, 
а для Вас, тем более. Ведь 
Вам уже довелось пройти 
сложный путь через  че-
ловеческое равнодушие и 
жестокость в детстве.

- Действительно, это 
было очень непростое для 
меня время. Замуж я вы-
шла в 2003 году. Как потом 
оказалась, муж вместо се-
мьи предпочитал алкоголь. 
В 2004 году у нас родился 
старший сын Илья, а через 
год, в связи со здоровьем, 
меня оформили на инва-
лидность. Опеку надо мной 
взял муж, ну а полученные 
деньги тратил на свое ус-
мотрение. В 2006 году ро-
дилась дочь Танюшка. Мне 
приходилось брать подра-
ботки,  чтобы прокормить 
детей и себя. Но супруг 
умудрялся отнимать и эти 
деньги, порой дело доходило 
до рукоприкладства. Заяв-
ления в милицию написать 
не могла, так как у меня не 
было права подписи.  В июле 

2013 года терпение лопну-
ло, и я с детьми ушла от 
мужа-тирана. 

- Но ведь не может в 
жизни все быть настоль-
ко плохо, должна же когда-
то наступить и белая по-
лоса… 

- Да. В моей жизни по-
явился другой мужчина, он 
был добрым и заботливым. 
Сразу занялась восстанов-
лением своих прав, вернула 
статус дееспособности. В 
марте 2014 года получила 
развод с первым мужем, а 
уже в августе создала но-
вую счастливую семью. Но 
счастье продлилось недол-
го. Из-за продолжительной 
болезни супруг ушел из жиз-
ни, и я снова осталась одна, 
со своими детьми.

С осени 2011 года со-
вместно с дочерью начались 
наши посещения Церковной 
Приходской школы. Там нас 
учат не только слову Бо-
жьему, но и хорошему воспи-
танию, такту, терпению, 
смирению, милосердию, и 
многим другим полезным 
дисциплинам. На Рожде-
ство и Пасху готовим те-
атрально-постановочные 
сценки и ездим по деревням 
с подарками, чтобы доста-
вить радость взрослым и 
детям. Класс у нас неболь-
шой, но дружный. На мои 
недостатки никто не обра-
щает внимания, словно их 
нет вовсе. Там я чувствую 
себя спокойно, уверенно, а 
главное – равноценно, что 
очень для меня важно. Сло-
вом, я стала жить обычной   
полноценной жизнью. 

В Международный день 
инвалидов, хочется послать 
Галине, а в ее лице всем лю-
дям с ограниченными воз-
можностями здоровья лучик 
солнца и частичку радости, 
пожелать верных друзей и 
крепкой любви близких, на-
слаждения и удовольствия 
от своих увлечений и инте-
ресов, мирного неба, благо-
получия, верного здоровья и 
хорошего настроения.

Ольга КОТЕЛЬНИКОВА, 
фото Полины 
РОМАШОВОЙ
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Ярким запоминающимся событием для членов клуба «Элегия» 
Бейской межпоселенческой библиотеки стала встреча с поэтом, 
композитором, музыкантом, членом литобъединения «Стрежень» 
С.К. Волошаниным.

Спасибо за любовь и 
нежность

В клубе «Вдохновение» 

В клубе «Вдохновение», действующем для ве-
теранов при  центральной библиотеке, состоялась 
встреча  с  индивидуальным  предпринимателем 
З.С. Кораблиной.

Зоя Сергеевна рассказала о 
себе, производстве валяной обу-
ви: валенок, истории самого пимо-
катного цеха «Северянка».

Родилась она в 1952 году в 
Грузии, потом семья переехала в 
Сибирь. В Бейском районе, в рай-
центре, живет давно. За ее плеча-
ми 50 лет трудового стажа. Сна-
чала работала швеёй в местном 
быткомбинате, а потом, в годы 
перестройки, в 1994 г. пришла в 
пимокатку, а позже стала его бес-
сменным руководителем.

Сегодня в пимокатном цехе ин-
дивидуального предпринимателя 
З.С. Кораблиной работают четыре 
человека, но когда заказов много, 
привлекаются люди со стороны, в 
основном ветераны труда, рабо-
тавшие здесь и знающие толк в 
валяной обуви.

Ведь в холодное время года – 
зимой - без валенок - никуда. Они 
очень теплые и предохраняют ор-
ганизм человека от переохлажде-

ния.
Кроме того читателям была 

представлена выставка с валя-
ной обувью Бейского пимокатно-
го цеха «Северянка», где можно 
было купить валенки на любой 
размер и вкус.

Ветераны посмотрели видео-
ролик об истории производства 
валенок, впервые они появились 
в Ярославской губернии в городе 
Мышкине.

Послушали русские народные 
песни о валенках в исполнении 
известных артистов, а затем за ча-
шечкой чая, в уютной обстановке, 
продолжили беседу.

На вечере прозвучали и по-
здравления в адрес всех матерей. 
Стихи о маме прочла Вера Федо-
сеевна Половинская. Эта встреча 
запомнится читателям надолго, 
ведь она подарила им добрый за-
ряд бодрости и хорошего настро-
ения.

Хочу все знать

В Центре детского творчества состоялась интеллектуальная 
игра «Хочу все знать», посвященная Году Театра – своеобразный 
брейн-ринг, в котором состязались в эрудиции, знании театраль-
ной истории своей страны шесть команд из Бондарево, Беи, Ново-
енисейки, Табата, Кирбы, Сабинки.

Участникам игры предстояло пройти два 
испытания: разминку и аукцион.

В первом – каждая команда подготовила 
свой тест, содержащий 30 вопросов, посвя-
щенных театру, во втором – капитаны ко-
манд озвучили их. Участники должны были 
дать на них правильные ответы.

Условия игры были жесткими. Игроки не 
имели права пользоваться мобильными те-
лефонами, что-то обсуждать между собой.

Строгое жюри, под председательством 
Людмилы Агибаловой - директора ЦДТ, оце-
нивало ответы играющих в баллах. 

Первым начал аукцион капитан команды 

«Дети 21 века» Бейской СОШИ Алексей За-
харов, потом его продолжили капитаны дру-
гих команд.

Практически все игроки показали не-
плохие знания театральной истории, в том 
числе команды «Созвездие», «Актеры», 
«Эрудиты» «Театралы», «Дети 21 века» из 
Кирбы, Новоенисейки, Табата, Сабинки и 
Беи.

Но главный приз – переходящий ку-
бок и диплом достались победителю игры 
«Хочу все знать» - команде «Спектр» из 
Бондаревской школы.

На вечере прозвучали песни в автор-
ском исполнении, посвященные Дню мате-
ри, родному краю.

Родился Сергей Константинович 2 июня 
1956 года в г. Семипалатинске Казахской 
ССР, в простой рабочей семье. Мать рабо-
тала на фабрике, отец трудился водителем, 
ушел из жизни рано, в 30 лет. 

Воспитывала их с братом бабушка, не-
редко она пела им украинские песни, с ма-
лых лет приучала к труду.

В 1973 году Сергей по настоянию мате-
ри окончил общеобразовательную музы-
кальную школу, и поступил в музучилище 
на отделение «Хоровое дирижирование», 
стал работать в школе учителем музыки и 
пения, вел театральный класс, ставил по-
становки, писал для них сценарии.

Потом служил два года в армии в пол-
ковом оркестре, вновь вернулся в родные 
пенаты, заочно поступил в педагогический 
институт на исторический факультет, позже 
преподавал детям историю и обществове-
дение.

В 1987 году вместе с семьей, тремя до-
черьми, переезжает в Хакасию, здесь у него 
родился сын. Долгие годы Сергей Констан-
тинович жил и преподавал в Саяногорске, 
был директором школы №5, за его плечами 
40 лет педагогического стажа.

Дважды избирался депутатом Саяно-
горского горсовета, в 2001 году был принят 
в Союз композиторов Хакасии. В этом же 
году ему было присвоено звание «Почет-
ный работник общего образования».

В данный момент проживает в деревне 

Калы Бейского района.
У него крепкая дружная семья, четверо 

взрослых детей, трое внуков. Дочери также 
занимаются музыкальным творчеством.

За плечами автора уже 13 изданных по-
этических сборников, не считая коллектив-
ных изданий, в том числе «Саянские рас-
светы», «Современные казачьи песни» и 
другие.

Сегодня он руководит народным хором 
ветеранов г. Саяногорска, Новокурским 
и Кальским ансамблями «Саяночка» и 
«Калинка».

Автор проникновенно исполнил песни 
собственного сочинения, посвященные ма-
тери. 

В свои 63 года Сергей Волошанин успел 
многое и по-прежнему полон сил и энергии. 
Он и его коллективы - постоянные участни-
ки районных, республиканских, межрегио-
нальных фестивалей, в том числе и каза-
чьих, лауреаты многих других конкурсов.

На вечере также прочли свои стихи, по-
священные мамам, многодетная мать, вос-
питавшая пятерых детей, вдова участника 
Великой Отечественной войны, награжден-
ная Орденом Материнства Надежда Алек-
сандровна Соколова и Петр Федорович Со-
колов.

Завершилась встреча фотосессией, 
а гостю было вручено Благодарственное 
письмо и подарок от администрации Цен-
тральной библиотеки за тесное сотрудни-
чество  с членами клуба «Элегия» на про-
тяжении последних семи лет.

Знай наших

На базе ПУ-15 прошел 11-й открытый респуб-ли-
канский турнир по греко-римской борьбе среди 
школьников 2004-2005, 2008-2009 годов рождения 
памяти воинов–земляков, павших в локальных кон-
фликтах, защищая рубежи нашей Родины.

В соревнованиях приняли уча-
стие 33 команды из Республики 
Хакасия, Красноярского края, Ке-
меровской области. Свою силу, 
ловкость на борцовском ковре по-
казали 181 спортсмен.

Напутствовали их на побе-
ду заместитель министра спорта 
РХ, депутаты Верховного Совета 
и другие официальные лица, по-
благодарив бейцев за гостеприим-
ство, пожелали всем участникам 
честной игры и победы.

Юные борцы состязались в 
разных весовых категориях. Не-
плохо показали себя спортсмены 

Бейского района, особенно Беи.
Так, в весовых категориях при-

зерами стали: 24 кг Юлиан Малы-
шев – 1 место, 47 кг Артем Свири-
денко – 2 м, 51 кг Александр Бызов 
– 3м, 55 кг Владислав Чистобаев – 
2м, 65 кг Максим Щетинин -  3м, 74 
кг Максим Панов – 3м.

Мы поздравляем наших юных 
спортсменов с заслуженной по-
бедой, желаем им не останав-
ливаться на достигнутом, посто-
янно повышать свое спортивное 
мастерство и добиваться новых 
спортивных успехов.

Так держать, молодцы!
Материалы Нины АПАЛИКОВОЙ
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Богата на таланты сибирская земля. Один из малых аа-
лов Сибири - Верх-Киндирла - дала культурной жизни Ха-
касии знаменитого артиста театра и кино Кайдачакова 
Игната Васильевича. Предки Игната Васильевича выш-
ли из маленького аала (деревеньки) Грязный Ключ, кото-
рых в 30–х годах во время коллективизации вывезли в аал 
В-Киндирла. Аал Киндирла в то время сформировался из 
3-х аалов (деревень): Киндирла находилась ниже нынеш-
ней деревни по течению речки Киндирла, Грязного Ключа и 
деревни Сос, которая находилась выше по течению речки 
Сос в тайге. 

Каждый год Бейская районная детская библиотека встречает 
новых читателей и знакомит с волшебным миром детской книги. 
Так - 18 октября, библиотеку посетили учащиеся первых классов 
Бейской школы.

Экскурсия-знакомство
«Там на неведомых библио-
дорожках»

15 августа 1950 г. в семье участни-
ка ВОВ Кайдачакова Василия (Паслея) 
Степановича и простой крестьянки 
Кайдачаковой Евдокии (Такыр) Влади-
мировны родился будущий студент Ле-
нинградского государственного инсти-
тута театра, музыки и кинематографии. 
Учась в Бондаревской школе, он актив-
но участвовал в спортивных мероприя-
тиях и учитывая его учебу Бейский воен-
комат рекомендовал его на поступление 
в военное училище. Во время покосов 
из г. Абакан выезжает комиссия по отбо-
ру кандидатов в театральный институт. 
И Игнат Васильевич благодаря природ-
ному таланту в 1969 году поступает в 
Ленинградский театральный институт. 
После окончания института начинает 

Настоящий «Хам-шаман» из Верх-Киндирлы

работать в Хакасском национальном те-
атре. В советское время много внимания  
уделялось культурному развитию насе-
ления. Театральная жизнь Хакасии пе-
реживала, наверное, наивысший подъ-
ем; выезды на территории, спектакли 
проходили с аншлагом и на чистейшем 
хакасском языке. Обратно возвращаясь 
к заголовку настоящего «Хам-шаману», 
Игнату Васильевичу часто приходилось 
играть роль стариков. И какой талант 
надо иметь, чтобы молодому челове-
ку играть так ярко своих персонажей 
в спектаклях «Алаахтыртхан Хорхло» 
- «Одураченный Хорхло», «Абалых 
хол» - «Медвежий лог», «Иир солбаны 
чарии» - «Свет вечерней зари». Навер-
ное, наивысший талант его проявился в 
роли шамана в спектакле «Акун». После 
этого спектакля его приглашают на раз-
личные мероприятия, где имеются роли 
шамана, благословляющего население. 
Он олицетворяет среди хакасского на-
селения наше тяжелое прошлое и на-
дежду на лучшее. В 2001 году в Москву 
на Всемирную театральную олимпиаду 

выезжает со спектаклем Карима Чар-
кова «Последний шаман», где получает 
всемирную известность. В этом году теа-
тральная олимпиада проходит в Японии. 
Чтобы показать настоящего шамана, 
ему приходилось встречаться и наблю-
дать за священнодействием тувинских, 
бурятских и якутских шаманов (хамов). 
При содействии нашей землячки из аала 
Усть-Киндирла, Заслуженной артистки 
России и Республики Хакасия Чаптыко-
вой Светланы Семеновны, Географи-
ческим обществом снят фильм «Тюрки 
России - хакасы», где  роль шамана игра-
ет Игнат Васильевич. Часто приезжал в 
свою родную деревню со спектаклями, 
и люди шли со словами «идем смотреть 
на нашего Игната-хамга». 

 Совместно с Василием Ивандаевым 
и Юрием Топоевым участвовал в станов-
лении театра «Читиген». В тяжелые годы 
перестройки этот театр буквально на об-
щественных началах выезжал в деревни 
и ставил злободневные сцены-реалии 
нашей жизни. Возможно, с помощью 
этих сцен многие селяне стали думать, 

как дальше жить и выжили. В 1991 году 
театр «Читиген» участвует в Сибирском 
региональном театральном фестивале 
со спектаклем «Чурта, чурта, Аглона» 
- «Живи, живи, Аглона» по сценарию 
Юрия Топоева, где получает первую 
премию и лауреатами становятся Игнат 
Кайдачаков и Фаина Боргоякова. Кроме 
перечисленных спектаклей, он играет в 
«Любовь Чингисхана» - Улгерчи», «Винд-
зорские насмешницы» - Полет, «Сал-
быкский курган» - Апсах, «Король Лир» 
- Граф Кент и другие.  Также снимается в 
кинофильмах «Конец императора тайги» 
(Мосфильм, 1977г.), «Не ставьте лешему 
капканы» (Мосфильм, 1979г.), «Голуб-
ка» (Мосфильм, 1985г.), «По велению 
Чингисхана» (Россия-Монголия-США, 
2005г.), «Земля отцов» (Хакас фильм, 
2008г.). 

К сожалению, на сегодняшний день 
Игнат Васильевича нет, но благодарное 
население помнит его роли.

 С.Я. САГАЛАКОВА, библиотекарь
 Верх-Киндирлинской 

библиотеки-филиала №4 

О людях хороших
Не для кого не секрет, что в современные библиотеки нужны 

грамотные, образованные и энергичные люди. Когда электрон-
ные ресурсы прочно вошли во все сферы деятельности челове-
ка, работа библиотекарей не ограничилась только выдачей книг. 
Эта профессия тесно связалась с музейной работой. Краеведе-
нием. исследованием, архивоведением.

В нашей Сабинской сельской библи-
отеке, созданы и используются компакт-
ные базы данных, составлены каталоги, 
ежедневно ведется работа с посетите-
лями. Библиотекари - Сафронова На-
талья Дмитриевна и Горева Людмила 
Вячеславовна уверенно шагают в ногу 
со временем. Мне неоднократно при-
ходилось видеть, как работают Наталья 
Дмитриевна и Людмила Вячеславовна 
и я согласна с тем, что они - библио-
текари по призванию. Им свойственны 
чуткость, отзывчивость, вежливость, 
внимание к читателям. Именно благо-
даря им в нашей библиотеке проходят 
различные тематические и празднич-
ные мероприятия. «Самым главным в 
профессии библиотекаря является уме-
ние заинтересовать книгой. Ведь очень 
многое зависит от первой встречи чи-
тателя и библиотекаря», - так считают 
сами наши библиотекари. 

Неоднократно учащиеся Сабинской 
школы посещали библиотеку, где могли 
увидеть старые редкие книги, новинки 
современного мира, поучаствовать в 
викторинах и разных конкурсах. В ре-

зультате школьники приходят к мнению, 
что несмотря на повсеместное использо-
вание в современном мире Интернет-ре-
сурсов, библиотека остается сокровищ-
ницей бесконечных знаний и мудростей. 
А значит, профессия библиотекаря всег-
да будет востребованной и почетной.

Наталья Дмитриевна и Людмила Вя-
чеславовна - не просто библиотекари, а 
еще и психологи, и организаторы, и даже 
воспитатели. Они умеют не только при-
общить к чтению других, но и научить по-
нимать вкус литературы.

Галина Федоровна 
ЗОЛОТУХИНА, пенсионер

У крыльца библиотеки ребятишек 
встречал кот Ученый, который познако-
мил юных читателей с рекламной вы-
ставкой «Там, на неведомых библио-
дорожках», представленной в виде 
огромного, могучего дуба.

Вместе с котом Ученым ребята из-
учили каждый листок, который висел на 
дубе том, который раскрывал свой «се-
крет». Например, о листке «Выдача книг 
и журналов» кот Ученый пояснил, какие 
книжки есть в библиотеке, как часто и на 
какой срок можно взять книгу на дом, а 
о листочке «Книжные выставки» - что в 
библиотеке оформляются книжные вы-
ставки с различными нужными и важны-
ми книжками.

По пути в царство книг по неведомым 
дорожкам ребятам еще попадались раз-
личные препятствия, где им нужно было 
отгадать, из какой сказки волшебные 
предметы, а возле входа их ждали за-
гадки о книге и библиотеке. Только после 
того, как все препятствия были пройде-
ны, двери библиотеки открылись, и кот 
Ученый с ребятами очутились в книжном 
царстве-мудром государстве.

Там их встретила царица книг – би-
блиотекарь. Вместе с ней первоклаш-
ки продолжили увлекательное путе-
шествие в мир книг: познакомились с 
основными правилами пользования 
библиотекой. Также детям рассказали 
о правильном обращении с книгами, 
как выбирать книги и как вести себя на 
абонементе и в читальном зале. Ребя-
та узнали, что такое «абонемент», «чи-
тальный зал», «формуляр», что каждая 
книжка стоит на своем месте и по какому 
принципу книги располагаются в библио-
теке. Много эмоций вызвало посещение 
читального зала в библиотеке, где рас-
полагается «Игротека».

На память об экскурсии кот Ученый и 
библиотекарь Надежда Анатольевна по-
дарили ребятам закладки для книг. Ме-
роприятие произвело на ребят огромное 
впечатление, и те, кто еще не являлись 
читателями, выстроились в очередь, 
чтобы записаться в детскую библиотеку.

О.А. ПОРЯДИНА, заведующая 
Бейской районной 

детской библиотеки

Листая календарь: декабрь
1 декабря - День воинской славы. 

День победы русской эскадры под ко-
мандованием П.С. Нахимова над турец-
кой эскадрой у мыса Синоп (1853).

1 декабря - Всемирный день борьбы 
со СПИДом.

1 декабря - 150 лет со дня рождения 
русской поэтессы М.А. Лохвицкой (1869-
1905).

2 декабря - День банковского работ-
ника России.

3 декабря - День Неизвестного сол-
дата (с 2014 г.).

3 декабря - Международный день 
инвалидов.

3 декабря -  125 лет со дня рождения 
советского ученого В.А. Энгельгардта 
(1894-1984).

5 декабря - Международный день 
добровольцев во имя экономического и 
социального развития. Резолюция гене-
ральной Ассамблеи ООН от 17 декабря 
1985 года. День волонтера в России.

5 декабря - День начала контрнасту-

пления советских войск против немец-
ко-фашистских захватчиков в битве под 
Москвой (1941).

5 декабря - 110 лет со дня рожде-
ния русского писателя Н.П. Задорнова 
(1909-1992).

7 декабря - Международный день 
гражданской авиации.

8 декабря - 85 лет со дня рождения 
российской актрисы А.Б. Фрейндлих 
(1934).

10 декабря - День прав человека.
11 декабря - День памяти журнали-

стов, погибших при исполнении профес-
сиональных обязанностей.

12 декабря - День Конституции РФ.
18 декабря - 200 лет со дня рожде-

ния поэта Я.П. Полонского (1819-1898).
19 декабря - 75 лет со дня рождения 

российской актрисы А.А. Вертинской 
(1944).

20 декабря - 115 лет со дня рожде-
ния русской писательницы и публициста 
Е.С. Гинзбург (1904-1977).

21 декабря - 380  лет  со  дня  рож-
дения французского  драматурга  Жана 

Расина (1639-1699).
21 декабря - 140 лет со дня рожде-

ния советского государственного деяте-
ля И.В. Сталина (1879-1953).

21 декабря - 75 лет со дня рождения 
русского литературоведа и энциклопе-
диста Ю.А. Беляева (1944).

22 декабря - День энергетика.
23 декабря - 220 лет со дня рожде-

ния русского художника К.П. Брюллова 
(1799-1852).

23 декабря - 215 лет со дня рожде-
ния французского поэта и критика Ш.О. 
Сент-Бёва (1804-1869).

24 декабря – День воинской славы. 
День взятия турецкой крепости Измаил 
русскими войсками под командованием 
А.В. Суворова (1790).

31 декабря - 150 лет со дня рожде-
ния французского художника А. Матисса 
(1869-1954).

31 декабря - Новый Год.
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Дети войны

Связь поколений – одна из главных составляющих в воспитательной 
работе Табатского детского сада «Ветерок». 

Ребята средней группы навестили одну 
из старейших жителей села Табат – Букатову 
Марию Ивановну.  15 ноября Букатовой Ма-
рии Ивановне исполнилось 84 года. Хочется 
рассказать о детстве этой славной и трудо-
любивой женщины, на долю которой выпала 
трудная, но, как она сама считает, счастли-
вая судьба. Накануне Великой Отечествен-
ной Войны ей было четыре года. Она помнит, 
как они плыли на пароме по Волге, когда 
их маму, Швайгерт Анну Ивановну, с тремя 
детьми репрессировали, помнит, как приеха-
ли в неприветливую Сибирь. Отца призвали 
в трудармию. Наблюдает  Мария Ивановна, 
как растут ее внуки и правнуки (шесть вну-
ков и  шесть правнуков) и рассказывает про 
свое детство. «Приехали  в Табат с тем 
скарбом, который могли унести. Первое 
время было голодно. Зарабатывали, как 
могли, нанимались на любую работу. 
Пряли пряжу, вязали для односельчан, 
работали в совхозе. С восьми лет хо-
дила с матерью на ферму, где она рабо-
тала дояркой, помогала, чем могла.  Ве-

чером посадят на печку, поставят там 
самопряху, и сижу, пряду. Хотелось, что-
бы нить тонкая была, ровная, тянулась 
в работе за старшими сестрами».  Но 
детство, есть детство. Вспоминает, как летом 
убегали с соседскими ребятишками на речку, 
как только выдавалась свободная минутка.  
Вспоминает, как смеялись и плакали вместе 
со взрослыми, когда услышали слово «ПО-
БЕДА».  Самым радостным днем был день, 
когда отец вернулся  домой. После войны в 
семье родилась еще одна сестренка.  «И, как 
бы ни было трудно, доброты и отзыв-
чивости в людях было больше: за рабо-
той пели песни,  приходили друг другу на 
помощь», - и сетует – «а сейчас все в теле-
фонах сидят».  Ребята, как завороженные, 
слушали  рассказ пожилой женщины. Потом 
они рассказывали бабе Маше стихи,  пели 
песни.  Смотрит Мария Ивановна на детей, 
внуков, правнуков и молится, чтобы над их 
головами было только мирное небо. 

Е.А. КУЗЬМИНА, воспитатель 
МБДОУ «Табатский д/с «Ветерок» 

                                     
Ручная работа 

Для многих в наше время самым ценным подарком 
считаются изделия ручной работы, ведь создавая их, 
человек вкладывает частичку своей души. Испокон 
веков рукоделием занимались женщины, они изготав-
ливали обереги, пряли, ткали, вышивали, вязали. Со 
временем появились новые запросы, желания – и ру-
кодельницы стали творить что-то новое или модерни-
зировать старое. К примеру, лоскутное шитье вновь во-
шло в моду, но называют его уже новомодным словом 
- пэчворк. 

Сегодня мы познакомимся 
с рукодельницей из села Куй-
бышево - Бахтараевой Марией. 
Она расскажет, что ее побудило 
заниматься рукоделием, и какой 
вид творчества она выбрала для 
себя. 

- Мария, расскажите не-
много о себе.

- Если в двух словах (улыба-
ется): мне 33 года, трое сыновей, 
живу и работаю в Куйбышево.

- Каким видом рукоделия 
Вы занимаетесь? 

- Занимаюсь разными вида-
ми рукоделия: плету из газетных 
трубочек корзины, вяжу крючком 
различные мягкие игрушки,  вяжу 
на спицах, изготавливаю карти-
ны из бечевки…

- Какими были первые шаги 
в Вашем творчестве?

- Первые шаги  были как у 
многих женщин, которые на-
ходятся в декретном отпуске, 
Чтобы чем-то отвлечь себя от 
рутинных домашних дел, как-то  
скоротать время, я начала за-
ниматься рукоделием.  Первыми 
моими работами стали вязаные 
игрушки для моих детей. Потом 
стала пробовать плести корзи-
ны из газетных трубочек, затем у 
меня в доме появилась бечевка, 
решила делать картины - полу-
чилось неплохо. Самое сложное 
по выполнению, как мне кажется 
–  плетение из газетных трубо-
чек. Сначала необходимо скру-
тить длинные трубочки, выбрать 
технику для плетения, придать 
корзинам форму, окрасить.

- Где Вы черпаете вдохно-
вение, как рождаются идеи? 

- Идеи рождаются сами по 
себе. Бывает, что-то интересное 
подглядишь в Интернете, либо 
какие-то мероприятия, люди  на-
талкивают на задумку, которая 
позже воплощается в моих рабо-
тах.

- Как «домашние» отно-
сятся к Вашему творчеству?

- Близкие мне люди спокой-
но относятся, всем нравится то, 
чем я занимаюсь. Поддерживают 
меня, всегда «за» мои идеи. Род-
ственники часто используют мои 
работы в быту.

- Можно ли «домочадцам» 
отвлекать маму/жену от 
процесса создания нового из-

делия?
- Отвлекать меня во время 

процесса можно, но не слишком 
часто. Ведь когда я занята соз-
данием чего-то нового, будь то 
игрушка, корзина или картина, 
я полностью поглощена процес-
сом и лучше в эти моменты меня 
не трогать, поскольку может уйти 
вдохновение.

- Много ли тратите вре-
мени на хобби?

- Когда я находилась в де-
кретном отпуске, то уделяла 
рукоделию достаточное количе-
ство времени, сейчас, конечно, 
уже меньше. В основном руко-
дельничаю  по вечерам или по 
выходным дням. Как ни странно, 
но когда дети были маленькие, 
то и времени свободного на хоб-
би  было больше. Сейчас, когда 
сыновья подросли, потребности 
у них стали больше и внимания 
они к себе требуют больше.

- Проводили Вы когда-ни-
будь мастер-классы?

- Мастер-классы я не прово-
дила, разве только однажды, ког-
да в Бее был праздник, я учила 
всех желающих изготавливать 
корзины из газетных трубочек. 

- Много ли уходит средств 
на приобретение расходных 
материалов для Ваших ра-
бот?

- Финансовых вложений прак-
тически нет. К примеру, если 
делать изделия из газетных 
трубочек, то материал для изго-
товления корзин мне дают род-
ственники, друзья. Если вязать 
игрушки, то лучше купить новую 
пряжу, тогда изделие будет вы-
глядеть презентабельнее. Если 
идея хорошая, то можно на нее и 
потратиться, результат того сто-
ит. Сколько потратишь, настоль-
ко и будет, выглядеть изделие 
или поделка. 

- Ваше хобби приносит 
прибыль? 

- Я не продавала и никогда не 
пыталась продать свои работы, 
не хотелось даже этим занимать-
ся. Все мои работы я делала 
для себя. Многие мои поделки, 
игрушки, корзины, картины были 
подарены родственникам, дру-
зьям, коллегам. Среди многооб-
разия моих работ, есть и неза-
вершенные, есть и только идеи, 
которые только предстоит вопло-
тить в жизнь. Банально звучит 

но, нет свободного времени, чтобы закончить 
старые работы или начать воплощать что-то 
новое.

- Как Вы сами оцениваете Ваши рабо-
ты?

- Я очень критично оцениваю свои рабо-
ты. Мне кажется, что они далеки от совер-
шенства. Если постараться, можно сделать 
и лучше. 

- Можете назвать свою самую удач-
ную работу?

- Есть такая работа, которая мне очень 
нравится. Можно назвать ее самой удачной 
- огромная белая ваза из газетных трубочек, 
где-то метр в высоту. В вазе сухие ветки, так-
же окрашенные в белый цвет. Композиция 
смотрится очень стильно и эффектно. Пока 
это самая удачная моя работа, которая была 
подарена маме. Самые неудачные работы, 
возможно, те, которые еще незавершенны.

 
- Какой вид рукоделия Вы бы хотели 

освоить?
- Мне по душе сутажная вышивка, изделия 

получаются очень красивыми. Я бы хотела 
освоить этот вид рукоделия, изготавливать 
серьги, украшения в технике сутажной вы-
шивки. Пока я не пробовала этим заниматься 

и не знаю, получится ли у меня. 

- На Ваш взгляд, в чем плюсы и мину-
сы  рукоделия?

- Из плюсов: есть чем заняться в свобод-
ное время, отвлечься от будничной суеты, от 
насущных проблем. Очень хорошо успокаи-
вает вязание. Минусы – рукоделие очень за-
тягивает. Бывает, делаешь какую-то работу, и  
если очень увлечься, то можно работать и  до 
двух, и до четырех утра.

- Какими качествами должен обла-
дать человек, чтобы заниматься руко-
делием?

- Для рукоделия самым важным является 
упорство. Знаю много людей, которые начи-
нали что-то делать, но у них не хватало тер-
пения закончить начатое. Умение сосредото-
читься на одном занятии, не опускать руки, 
несмотря на неудачи. Ведь когда видишь ре-
зультат своих трудов – получаешь огромное 
удовлетворение. 

Занимайтесь тем, что любите. Не опу-
скайте руки перед неудачами. Помните, что-
бы чего-то достичь, нужно много работать.  

Олеся ТОПОЕВА, 
 фото автора
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Российская Федерация Республика Хакасия
Совет депутатов Бондаревского сельсовета

Бейского района Республики Хакасия

РЕШЕНИЕ

от 14 ноября 2019г.          с.Бондарево                 №123

Об установлении земельного налога на 
территории Бондаревского сельсовета

В соответствии со статьями 12 и 387-398 Налого-
вого кодекса Российской Федерации Совет депутатов 
Бондаревского сельсовета решил:

1. Установить и ввести в действие с 1 января 2020 
года на территории муниципального образования 
Бондаревский сельсовет Бейского района земельный 
налог.

2. Установить налоговые ставки:
1) 0,3 процента в отношении земельных участков:
- отнесенных к землям сельскохозяйственного 

назначения или к землям в составе зон сельскохо-
зяйственного использования в населенных пунктах и 
используемых для сельскохозяйственного производ-
ства;

- занятых жилищным фондом и объектами инже-
нерной инфраструктуры жилищно-коммунального 
комплекса (за исключением доли в праве на земель-
ный участок, приходящийся на объект, не относящий-
ся к жилищному фонду и к объектам инженерной ин-
фраструктуры жилищно-коммунального комплекса) 
или приобретенных (предоставленных) для жилищ-
ного строительства;

- приобретенных (предоставленных) для личного 
подсобного хозяйства, садоводства, огородничества 
или животноводства, а также дачного хозяйства;

- ограниченных в обороте в соответствии с зако-
нодательством Российской Федерации, предостав-
ленных для обеспечения обороны, безопасности и 
таможенных нужд;

2) 1.5 процентов в отношении прочих земельных 
участков.

3. Установить срок уплаты  земельного налога 
для налогоплательщиков – организаций не позднее 
1 марта года, следующего за истекшим налоговым 
периодом, а авансовых платежей по налогу - не позд-
нее последнего числа месяца, следующего за отчет-
ным налоговым периодом. Организации исчисляют 
суммы авансовых платежей по налогу по истечении 
первого, второго и третьего квартала текущего нало-

гового периода как одну четвертую соответствующей 
налоговой ставки процентной доли кадастровой сто-
имости земельного участка по состоянию на 1 января 
текущего года, являющегося налоговым периодом.

4. Освободить от уплаты земельного налога сле-
дующие категории граждан:

- лица, старше 80 лет;
- добровольные пожарные;
5. Признать утратившим силу решение Совета де-

путатов Бондаревского сельсовета Бейского района 
Республики Хакасия от 14.11.2016г №39 «Об уста-
новлении земельного налога на территории Бонда-
ревского сельсовета».

6. Настоящее решение вступает в силу с 
01.01.2020 г. и подлежит официальному опубликова-
нию в средствах массовой информации и размеще-
нию на официальном сайте администрации Бейского 
района.

7. Контроль за исполнением настоящего решения 
возложить на Совет депутатов Бондаревского сель-
совета Бейского района Республики Хакасия.

Е.В.Корнева, глава 
Бондаревского сельсовета Бейского района 

Республики Хакасия

Меры социальной поддержки 
медицинских и фармацевтических 

работников
На основании Закона Республики 

Хакасия от 20.12.2012 года № 119-ЗРХ 
«О социальной поддержке медицин-
ских и фармацевтических работников, 
проживающих и работающих в сель-
ских населенных пунктах, поселках 
городского типа (рабочих поселках), 
занимающих должности в медицин-
ских организациях государственной 
системы здравоохранения Республики 
Хакасия, а также вышедших на пен-
сию» (с последующими изменения-
ми) Управлением с июня 2017 года 
предоставляются меры социальной 
поддержки медицинским работникам в 
виде денежной компенсации расходов 
по оплате жилого помещения, отопле-
ния и освещения и по состоянию на 
01.11.2019 года мерами социальной 
поддержки пользуются 14 граждан вы-
шедших на пенсию. 

Меры социальной поддержки пре-
доставляются гражданам с высшим 
или средним медицинским и фарма-
цевтическим образованием, прожива-
ющим в сельских населенных пунктах, 
относящихся к следующим категориям:

- граждане, вышедшие на пенсию 
до 01 января 2005 года, если непо-
средственно перед выходом на пенсию 
они занимали должности в медицин-
ских организациях государственной и 
муниципальной систем здравоохране-
ния Республики Хакасия, расположен-
ных в сельских населенных пунктах, 
поселках городского типа (рабочих 
поселках), и общий стаж их работы в 
указанных медицинских организациях 
составлял не менее десяти лет;

- граждане, достигшие возраста 55 
и 60 лет (соответственно женщины и 
мужчины) либо вышедшие на пенсию, 
если непосредственно перед дости-
жением указанного возраста либо вы-
ходом на пенсию они занимали долж-
ности в медицинских организациях 
государственной и муниципальной 
систем здравоохранения Республики 
Хакасия, расположенных в сельских 
населенных пунктах, поселках город-
ского типа (рабочих поселках), и общий 
стаж их работы в указанных медицин-
ских организациях составляет не ме-
нее десяти лет (далее граждане, вы-
шедшие на пенсию после 01 января 
2005 г.), имеющие среднедушевой до-
ход семьи ниже полуторакратной вели-
чины прожиточного минимума на душу 
населения, установленного в Респу-
блике Хакасия (величина прожиточно-
го минимума на душу населения, уста-
новленного в Республике Хакасия на 
01.11.2019г. составляет 11139 рублей). 

Меры социальной поддержки граж-
данам установлены в виде ежемесяч-
ной компенсации расходов по оплате 
жилого помещения, отопления и осве-
щения в размере: 

- для граждан, вышедших на пен-

сию до 01 января 2005 года в разме-
ре 807 рублей;

- для граждан, вышедших на пен-
сию после 01 января 2005 года в 
размере 485 рублей.  

Медицинские работники, вышед-
шие на пенсию и имеющие право, но 
не получающие меры социальной под-
держки должны предоставить в Управ-
ление следующие документы:

- заявление (форма заявления име-
ется на официальном сайте Управле-
ния в сети Интернет);

- копия документа, удостоверяюще-
го личность (с предъявлением ориги-
нала);

- копия трудовой книжки (с предъяв-
лением оригинала);

- копия документа об образовании 
(с предъявлением оригинала);

- заявление для расчета среднеду-
шевого дохода семьи и дохода одиноко 
проживающего гражданина, для граж-
дан, вышедших на пенсию после 01 
января 2005 года;

- сведения о неполучении мер соци-
альной поддержки по месту постоянно-
го проживания за пределами Республи-
ки Хакасия (для граждан, желающих 
получить меры социальной поддержки 
по адресу временной регистрации);

- документы, подтверждающие до-
ходы гражданина и членов его семьи за 
последние три месяца перед месяцем 
обращения и личности членов семьи 
гражданина, для граждан, вышедших 
на пенсию после 01 января 2005 года;

- документы, содержащие сведения 
о наличии (отсутствии) задолженности 
по оплате жилого помещения и комму-
нальных услуг.

Граждане, вышедшие на пенсию 
после 01 января 2005 года должны 
каждые три месяца подавать заявле-
ние для расчета среднедушевого дохо-
да семьи с приложением документов, 
подтверждающих доходы.

Дополнительно сообщаем, что при 
наличии у граждан права на получение 
данных мер социальной поддержки по 
другим основаниям в соответствии с 
законодательством Республики Хака-
сия и Российской Федерации, меры со-
циальной поддержки предоставляются 
по одному основанию по их выбору.

По всем вопросам обращаться в 
Управление социальной поддержки 
населения Бейского района, располо-
женное по адресу: с. Бея, ул. Площадь 
Советов, д. 20, кабинет 111, телефон: 
8(39044)3-01-37.

Т.Н. Левашова, специалист по 
социальной работе ГКУ РХ «УСПН 

Бейского района»

Витамины для детей

Детский организм расходует огром-
ное количество энергии: ребенок разви-
вается, находится в постоянном движе-
нии, познает окружающий мир. Счетчик 
витаминов то и дело выдает низкие по-
казатели, которые проявляются в виде 
проблем с кожей, зубами, волосами или 
суставами. Помимо овощей и фруктов, 
в качестве профилактики можно ис-
пользовать витаминные комплексы.

Из статьи вы узнаете, как лучше вы-
брать витамины для детей, и что следу-
ет делать при нехватке витаминов.

Витамины – это
В первую очередь, вы должны знать, 

что витамины не являются лекарства-
ми, которые применяются только в 
случае болезни. Ни одна реакция в ор-
ганизме не происходит без участия жи-
вых частичек – мы получаем витамины 
исключительно в готовом виде (с пищей 
или в форме разноцветных пилюль).

Они помогают нормальной работе 
ферментов и гормонов, отвечающих за 
исправное функционирование внутрен-
них органов наших любимых детишек 
и их здоровый внешний вид. К тому же, 
некоторые маленькие спасатели (вита-
мин С, биофлавоноиды, витамин Е) за-
щищают от вредных бактерий и не дают 
иммунитету внезапно ослабеть.

Витамины делятся на две категории: 
водорастворимые (витамин С и вита-
мины группы В, РР – фолиевая и пан-
тотеновая кислоты, пиридоксин, ниацин 
и др.) и жирорастворимые (A, D, E, К). 
Особенно важно следить за тем, чтобы 
все эти ребята активно попадали в ра-
стущий организм дошкольника.

Нехватка витаминов у детей
Маленьким первооткрывателям еще 

больше, чем взрослым, необходимы 
витамины. Например, А нужен для зор-
кости глаз, формирования скелета, вы-
сокой регенерации слизистых оболочек, 
нормального роста, развития легких и 
пищеварительного тракта. Его недоста-
ток сразу же видно на коже, также воз-
никают проблемы со зрением.

В достаточном количестве витамин 
находится в таких продуктах, как пе-
чень, сливочное масло, сливки, сыр, 
яичный желток, рыбий жир. В моркови, 
сладком перце, зеленом луке, петруш-
ке, щавеле, шпинате, шиповнике, обле-
пихе, абрикосах содержится провита-
мин А (b-каротин).

Витамины группы B также немало-
важны. Начнем с B1 – он тоже принима-
ет участие в адекватной работе зрения, 
но его первичные полезные свойства 
– это поддержание умственной дея-
тельности и обеспечение нормального 
«общения» организма с углеводами. 
Отсюда следует огромное количество 

энергии для всяких повседневных ре-
бяческих дел и делишек. Его недоста-
ток проявляется в повышенной утом-
ляемости и раздражительности. Он 
прячется в крупах (гречка, овсянка, 
пшенка), печени, мясе (свинина, теля-
тина), орехах, мёде, отрубях, горохе, 
фасоли, сое.

Далее – B2. Он занимается воло-
сами, ногтями и кожей. Здесь необхо-
димо сделать упор на яблоки, листья 
салата, яйца, молочные продукты 
(сыр, молоко, творог). B6 – нервная 
система детей всегда рада этому 
биологически активному парню. При 
его нехватке возможно появление 

судорог, отставание в росте, снижение 
аппетита. В большом количестве он со-
держится в курином мясе, печени, рыбе 
(кета), крупах (гречка, пшенка), пшенич-
ной муке, кунжуте и подсолнечнике, ка-
пусте, картофеле, орехах.

Расположившийся рядом B9 пред-
упредит малокровие и также позабо-
тится о состоянии кожи. Больные детки 
особенно нуждаются в этом витамине, 
потому что он повышает аппетит. В до-
статочном количестве витамин сосредо-
точен в твороге, сыре, пищевых дрож-
жах, рыбе, овощах.

B12 – помогает нервной системе 
нормально работать и, в принципе, за-
щищает ее от вредных внешних воздей-
ствий. Память тоже скажет «спасибо!» 
за употребление этого важного витами-
на группы B. Огромное количество со-
держится в зелени, сухих злаковых за-
втраках, рыбе (форель, сом).

Витамин С – главный защитник им-
мунной системы ребенка, в том числе и 
от аллергических реакций. При его не-
хватке нарушается развитие нервной 
системы и снижается аппетит. В боль-
шом количестве содержится в сладком 
перце, шиповнике, рябине, свежей ка-
пусте, помидорах, моркови, картофеле, 
цитрусовых, киви.

D – отвечает за нормальное разви-
тие скелета (помогает регулировать ко-
личество магния и кальция в организме 
малыша). Также он входит в состав фер-
ментов, которые несут ответственность 
за минеральные вещества в зубах и во-
обще во всех суставах. Его недостаток 
характеризуется чрезмерной потливо-
стью, слабостью, раздражительностью, 
крошащимися зубами, болью в мышцах 
и суставах. Получить в достаточном 
количестве его можно из таких продук-
тов, как молоко, печень, жирные сорта 
рыбы, яйца, икра, рыбий жир.

Все родители хотят для своих деток 
самого лучшего, но это не значит, что 
ребенок должен горстями пить разноц-
ветные таблетки. Не перестарайтесь! 
От переизбытка витаминов ваше чадо 
не станет здоровее и крепче – в этом 
случае вас ждут те же проблемы, что и 
при скудной поставке полезных элемен-
тов, поэтому строго соблюдайте дози-
ровку. Особенно тщательно нужно вы-
бирать витамины при наличии каких-то 
определенных проблем со здоровьем 
или отдельной непереносимостью ком-
понентов. Желательно обратиться к 
врачу, чтобы витаминный комплекс был 
подобран индивидуально для вашего 
ребенка.

Юлия Аникина, медсестра 
«Бейский д/с «Ромашка»
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КОЛОДЦЫ: ремонт, 
чистка. Тел.: 8-913-544-43-
64; 8-952-728-10-58.

Закупаем

Куплю Продам

Постоянно закупаем у населения 
мясо: говядину (молодняк) по цене до 175 
руб. за кг.; свинину - 185 руб. за кг.. Расчет 
сразу. Закупаем шкуры КРС. Обращаться: 
с. Бея, ул. Школьная, д. 21. 

Тел.: 3-07-29; 8-903-917-71-15.

Продолжается закуп скота у населе-
ния живым весом по факту забоя. 

Высшая категория взрослый скот (по 
упитанности) свыше 160 кг. - 195 руб. От 
140-160 кг - 190 руб.; от 140-100 кг - 180 
руб.. Быки свыше 160 кг - 215 руб.. От 140-
160 кг - 205 руб.; от 140-100 кг - 200 руб.. 
Телки свыше 160 кг - 205 руб.. От 140-160 
кг - 200 руб.; от 100-140 кг - 190 руб.. Кони-
на - 160-170 руб..

Тел.: 3-71-19; 8-906-192-94-03; 
8-909-523-78-81; 8-923-216-50-89. 
Максимов Д. В..

Куплю любой металлический утиль: 
холодильники, стиральные машинки, 
плиты, самовары, телевизоры, банные 
печи и многое другое. Аккумуляторы, 
цветной металл. Сухую черемуху. Рога 
марала и лося. Весы. Кислородные бал-
лоны. Подъезжаем.

Тел.: 8-950-418-48-22. 
Куплю металлолом, холодильники, 

стиральные машины, батареи, ванны и 
другое.

Тел.: 8-923-586-75-39.

Убойный цех ГКУ РХ «Бей-
ская ветстанция» оказывает 
услуги по убою животных по 
следующим дням: понедель-
ник, вторник, среда с 8:00 до 
16:00 часов. Пятница - сани-
тарный день. Выходной: суб-
бота, воскресенье. 

С заявками на убой живот-
ных обращаться по телефону: 
8-390-443-00-48.

Бурение  скажин на воду.
Тел.: 8-913-544-57-86.

Закупаем мясо: говядина, конина, ба-
ранина. Имеется кольщик. Можно живьем. 
Весы электронные.

Тел.: 8-906-911-42-00; 8-908-327-31-32; 
8-953-257-57-25. Звонить в любое время.

Куплю мясо.
Тел.: 8-902-011-71-47.

Закупаем мясо.
Тел.: 8-923-219-97-48.

Закупаем любое мясо. Дорого. Забой 
бесплатный. Расчет сразу. Через эл. весы. 

Тел.: 8-983-292-45-05. Андрей. 

Дорого принимаем любое мясо. Наш 
бесплатный забой. Расчет на месте.

Тел.: 8-961-741-02-50. Алик.

Мясная лавка закупает мясо. Дорого. 
Вывезем сами. Колем бесплатно, расчет 
на месте. 

Тел.: 8-913-052-37-57. Люба.

Мясная лавка принимает любое мясо. 
Забой бесплатный. Вывезем сами. Расчет 
сразу. через эл. весы.

Тел.: 8-961-741-02-74. Людмила.
Закупаем мясо. Дорого. Можно жи-

вьем. Колем сами, расчет сразу.
Тел.: 8-913-548-86-88. Алексей.

Принимаю мясо. Дорого. 
Тел.: 8-953-257-35-77. 

Ремонт автоматиче-
ских стиральных машин на 
дому.

Тел.: 8-983-262-66-04.

Закупаем мясо, говядина, конина, ба-
ранина. Колем сами, забой бесплатный.

Тел.: 8-983-263-82-93; 
8-923-390-46-66.

Закупаем мясо. Дорого. Колем сами. 
Расчет на месте. Можно живьем.

Тел.: 8-923-597-38-16. Михаил.

Закупаем мясо КРС, конина, барани-
на. Колем бесплатно, можно живьем. Рас-
чет сразу.

Тел.: 8-902-010-96-01. Андрей

Закупаем мясо любое. Дорого. Ко-
лем сами, расчёт сразу.

Тел.: 8-923-394-65-19. Елена.

Закупаем мясо. Дорого. Забой бес-
платно. Можно живьём. Расчёт на месте.

Тел.: 8-913-543-52-33. Анна.
Закупаем мясо. Баранина, говядина. 

Любое количество.
Тел.: 8-983-372-53-13.

Закупаем мясо. Баранина, говядина. 
Любое количество.

Тел.: 8-983-256-58-53.
Закупаем мясо. Любое, дорого.
Тел.: 8-913-542-62-50. Оксана.
Закупаем мясо, любое, дорого.
Тел.: 8-923-582-61-91. Светлана.

Куплю мясо. Заберу живьём!
Тел.: 8-913-052-27-49; 
8-923-596-91-23.

Куплю мясо. Возможно вывезу жи-
вьем.

Тел.: 8-983-190-71-75; 8-923-594-64-41.

СППК «Бондаревский» производит 
закуп КРС для забоя. Доставка скота на 
убойный пункт за счет предприятия.

Тел.: 8-961-898-34-38.

ЛПХ закупает хороший скот (быков, те-
лок, коров, овец) для разведения.

Тел.: 8-923-590-11-83.

Продам дом (80 кв.м) в с. Бея, ул. Кар-
тавцева. В доме вода, туалет. Надворные 
постройки.

Тел.: 8-913-441-03-38.

Постоянно закупаем шкуры круп-
но-рогатого скота, металлолом. Дорого. 
Здесь же продается штакетник (фигурный 
и простой). Недорого. Село Бея, ул. Горь-
кого, 51.

Тел.: 8-913-056-87-26.

Продам сено в рулонах 300 кг.. Укос 
июль, август.

Тел.: 8-923-580-84-89.

ООО "Административная практика"

Мы более 10-ти лет стоим на страже ин-
тересов водителей и пешеходов!

Помощь в возврате водительского удо-
стоверения. Досрочно.

Тел.: 8-800-100-83-55.

Закупаю мясо: говядина, баранина, 
конина. Дорого. Колем сами.

Тел.: 8-923-392-84-92.

Куплю мясо. Дорого. 
Можно живьем.

Тел.: 8-923-302-52-73.

Закупаю мясо: говядина, баранина, 
конина. Дорого. Колем сами. Анжела.

Тел.: 8-950-965-06-25.

Проведу: свадьбы, юби-
леи. Весело и интересно. Ве-
дущий, певец, музыкант, бая-
нист.

Тел.: 8-953-255-80-10 
Александр.

Куплю коров с подсосными телятами. 
Молодняк: телки, быки, бараны, кони. Жи-
вьем. Дорого.

Тел.: 8-950-303-84-85.

Продам памперсы №2 (для взрослых) 
дешево.

Тел.: 8-923-599-14-52.
Продается дом особняк в д. Будёновка 

(62 м2  3к+к) окна пластик, в доме вода г/х, 
отопление печное, водопровод, баня, вре-
мянка, гараж, сад вместе с землёй 40 сот., 
уголь и дрова заготовлены, хоз. постройки. 
Цена 550 тыс.руб..

Тел.: 8-983-199-62-06.

Куплю коров с подсосными теля-
тами. Молодняк: тёлки, быки, бараны, 
кони. Живьём. Дорого.

Тел.: 8-950-303-84-85.

Куны, грабли, косилки. Доставка.
Тел.: 8 923-326-13-13, 8 913-046-29-13.

Продам пол дома 31,8 кв.м. в центре 
с. Бея. Отопление печное/водяное. В доме 
вода горячая, холодная, есть септик, окна 
ПВХ. Баня, погреб, большой участок зем-
ли 3400 кв.м., колодец, плодоносящий сад. 
Под материнский капитал.

Тел.: 8-913-547-18-97.

Новый режим работы Регионального отделения 

Государственное учреждение – региональное отделение Фонда со-
циального страхования Российской Федерации по Республике Хакасия 
информирует о новом режиме работы со 2 декабря 2019 года: 

• с понедельника по четверг с 8:00 до 17:00,
• в пятницу с 8:00 до 15:45,
• перерыв с 12:00 до 12:45 часов.
Время приема получателей государственных услуг без перерывов 

в работе.
Информация Регионального 

отделения Фонда по Республике Хакасия.

Российская Федерация
Республика Хакасия Совет депутатов 

Большемонокского сельсовета
Бейского района Республики Хакасия  

Р Е Ш Е Н И Е

от 29 ноября 2019 года  с. Большой Монок  № 142

О внесении изменений в решение Совета
депутатов  Большемонокского сельсовета от  

29.10.2019 № 138 «Об установлении земельного 
налога на территории муниципального 
образования Большемонокский сельсовет 
Бейского района Республики Хакасия»

В соответствии с Федеральными законами от 6 
октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской 
Федерации», (с последующими изменениями) главой 
31 части Налогового кодекса Российской Федерации, 
в целях приведения в соответствие с действующим 
законодательством, Совет депутатов Большемонок-
ского сельсовета Бейского района Республики Хака-
сия, Совет депутатов Большемонокского сельсовета, 
решил:

1. Внести изменения в решение Совета депута-
тов Большемонокского сельсовета от 29.10.2019 № 
138 «Об установлении земельного налога на терри-
тории муниципального образования Большемонок-
ский сельсовет Бейского района Республики Хака-
сия».

1.1. Считать недействительным пункт 4 решения 
Совета депутатов Большемонокского сельсовета от 
29.10.2019 № 138 «Об установлении земельного на-
лога на территории муниципального образования 
Большемонокский сельсовет Бейского района Ре-
спублики Хакасия».

2. Опубликовать настоящее решение в газете 
«Саянская заря» не позднее 30 ноября 2019 года.

3. Настоящее решение вступает в силу по исте-
чении одного месяца со дня его официального опу-
бликования в газете «Саянская заря», но не ранее 1 
января 2020 года.

А.П. Челтыгмашев, глава 
Большемонокского сельсовета.

Вниманию налогоплательщиков!

Налоговая инспекция напоминает: 2 декабря истекает срок уплаты 
имущественных налогов физическими лицами. 

Если Вы до настоящего времени не получили сводное уведомление 
на уплату налогов, обратитесь в ближайший к вам Многофункциональ-
ный центр предоставления государственных и муниципальных услуг Ре-
спублики Хакасия (МФЦ), либо в налоговую инспекцию. 

Пользователи интернет-сервиса «Личный кабинет налогоплательщи-
ка для физических лиц» могут оплатить налоги, не выходя из дома на 
сайте www.nalog.ru. Получить логин и пароль для доступа в Личный ка-
бинет можно так же в ближайшем к вам МФЦ, либо в любой налоговой 
инспекции на территории Российской Федерации. 

Также для входа в Личный кабинет может использоваться учетная за-
пись портала государственных услуг, подтвержденная в одной из уполно-
моченных организаций Единой системы идентификации и аутентифика-
ции (ЕСИА). 

Получить квитанции на уплату налогов и подключить личный кабинет 
налогоплательщика можно в налоговой инспекции по адресу: г. Саяно-
горск Советский м-н, д. 30 по следующему графику: понедельник, среда с 
9-00 до 18-00, вторник, четверг с 9-00 до 20-00, в пятницу с 9-00 до 16-45. 
Кроме того, инспекция работает вторую и четвёртую субботу каждого ме-
сяца с 10-00 до 15-00. Прием налогоплательщиков в операционном зале 
ведётся без перерыва на обед. 

А также в отделениях МФЦ по адресам:

Наименование 
Территориального отдела

Место нахождения

Территориальный отдел №12 
ГАУ РХ «МФЦ Хакасии» с. Бея

655770, Республика Хакасия, Бейский 
район, с. Бея, ул. Площадь Советов, 17

 «МФЦ Хакасии» Сельское посе-
ление Бондаревский сельсовет

Республика Хакасия, Бейский район, с. 
Бондарево, ул. 50 лет Октября, 4а

 «МФЦ Хакасии» Сельское по-
селение Сабинский сельсовет

Республика Хакасия, Бейский район, с. 
Сабинка, ул. Первомайская, 10

 «МФЦ Хакасии» Сельское по-
селение Табатский сельсовет

Республика Хакасия, Бейский район, с. 
Табат, ул. Ленина, 118

Территориальный отдел №1 
ГАУ РХ «МФЦ Хакасии» г. Сая-
ногорск

655603, Республика Хакасия, г. Саяно-
горск, Заводской микрорайон, 58

Пресс-служба Межрайонной инспекции 
Федеральной налоговой службы 

России №2 по Республике Хакасия
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Суп-гуляш
Ингредиенты: Мясо — 550-650 г (говядина, свини-

на, куриное филе); картошка — 3 шт.;  морковь — 2 
шт.; лук репчатый — 1 шт.; стручковый горох или фа-
соль — 200 г.; тыква — 100-150 г. (опционально); бол-
гарский перец — 1 шт.; чеснок — 2-3 зубчика; перец 
чили — 1 шт.; (опционально); томатная паста — 500 
мл.; бульон мясной — 1 л.; соль, перец, специи — по 
вкусу; мука — 4 ст. л.; масло растительное — 5 ст. л.

Приготовление: Мясо для гуляша выбирайте на 
свой вкус. Лучше всего, конечно, говядина. Но подой-
дет и свинина, и курица. Что касается приготовления, 
то разница будет во времени готовки. Куриное мясо 
потушится быстрее, говядина будет тушиться дольше.

 Мясо промойте, нарежьте кубиками, обваляйте в 
специях и муке. В сковороде на среднем огне разо-
грейте 3-4 ст. ложки масла, выложите мясо и обжарьте 

со всех сторон до золотисто-коричневого цвета.
Овощи почистите и нарежьте небольшими кубиками. Стручковый горох или фасоль оставьте целыми. 

Обжаренное мясо выложите в большую кастрюлю. Залейте бульоном и тушите в течение 20 минут. В ско-
вороду добавьте еще немного масла и обжарьте в ней чили, лук, чеснок и морковь. Заправьте специями и 
залейте томатной пастой.

Через 20 минут все овощи из сковороды и свежие отправьте в кастрюлю, доведите до кипения, затем 
понизьте огонь. Варите-тушите суп-гуляш на медленном огне в течение 20-30 минут в зависимости от 
мяса. Пробуйте. Мясо должно быть мягким, а овощи готовыми.

Подавайте со сметаной и рубленым зеленым луком.

Творожный десерт 
Для основы: Овсяные хлопья (быстрого приготов-

ления) — 5 ст. л.; молоко — 5 ст. л.; яйцо — 1 шт.; 
сахар — 2 ст. л.; какао — 3 ст. л.; разрыхлитель — ½ ч. 
л.; ваниль — по вкусу.

Для творожной массы: Творог — 250 г.; желатин — 
10 г.; молоко — 100 мл.; сахар — по вкусу.

Приготовление: Соединить в блендере овсяные 
хлопья, 5 ст. л. молока, яйцо, 2 ст. л. сахара, какао-
порошок, разрыхлитель. Пробить до однородности, 
перелить в форму и отправить в микроволновку на 3 
минуты при мощности 900 Вт. Бисквит готов — можно 
разрезать его на две части или испечь еще один.

Желатин замочить в холодном молоке на 5 минут. 
Творог и сахар пробить блендером. Прогреть молоко 
с желатином до полного растворения, постоянно помешивая венчиком. Не дать закипеть! Влить эту смесь 
тонкой струйкой в творожную смесь и снова взбить блендером до полной однородности.

На дно контейнера выложить один корж, вылить творожную смесь и накрыть вторым коржом. Убрать в 
холодильник минимум на 3 часа, а лучше на ночь.
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аянскаяСЗАРЯ

Администрация и Совет депутатов 
Бейского района поздравляют 

с днем рождения

Поздравляем!

Котельникову Галину Михайловну - 
Председателя Совета депутатов 
Бейского района;
.
Золотухину Евгению Викторовну - 
главного специалиста по анализу потребительского 

рынка и развитию предпринимательства.

Рецепт выходного дня

Улыбнись

Благодарность!
Выражаю искреннюю благодарность ныне действую-

щему главе Бейского поселения Филиппову Антону Вла-
димировичу, за столь короткий срок пребывания на посту 
главы сельсовета при обращении к нему дважды оказы-
вал мне помощь без всяких проволочек. Я уже человек 
возраста приличного, признательна от души, желаю ему 
успеха в работе, поменьше различных ЧП и, как сказал 
глава Аскизского района Абрек Челтыгмашев, в каждом 
посетителе прежде всего видеть человека  вне зависи-
мости от его статуса. Спасибо вам, Антон Владимирович.

В. Половинская – пенсионер с. Бея

— Почему ты не хочешь купить мне квартиру?  В конце 
концов, в моих жилах течёт твоя кровь!

— Больной, отстаньте от донора, дайте ему спокойно 
уйти.

***
Блондинка кричит мужу:
— Миша, дай мне свой шампунь!
— А зачем, у тебя же свой есть?!
— Да вот тут написано для сухих волос, а я их уже 

намочила!
***
—Бабушка, а кровь вкусная?
— Да откуда же я знаю!
— Папа сказал, что ты ему всю кровь выпила!
— Твой папа без мозгов!
— Конечно, мозги ты ему, еще прошлым летом съела!
***
Отец спрашивает Вовочку:
— Сынок, а вы в садике дерётесь из-за игрушек?
— Да!
— А кто самый сильный?
— Воспитательница!
***
Женщина на исповеди:
— Батюшка! Дайте мне разрешение на развод с му-

жем!
— А в чем дело, дочь моя?
— Пьет! Не работает! Меня бьет!
— А что ж ты за такого замуж пошла?
— Глупой была!
— Вот видишь, а он тебя, глупую, замуж взял.

Благодарность!
Администрация Кирбинского сельсовета выражает 

огромную благодарность за оказанную помощь в устра-
нении порыва теплотрассы между Кирбинской СОШ и 
сельским ДК директору ООО «Разрез Майрыхский» - Ви-
ноградову М.В., директору ООО «Гортехмаш» - Ермалю-
ку  В.В., начальнику участка ООО «Разрез Майрыхский» 
- Рыжих Д.А., водителю - Клычкову В.В., исполнительно-
му директору  ООО «Восточно-Бейский разрез»  - Попову 
Д.В., машинисту экскаватора ООО «Восточно-Бейский 
разрез» – Дружинину Н.В., капитану полиции Маланчику 
Д.И., инспектору ДПС - Тайдонову Е.Г.,индивидуальному 
предпринимателю - Диттеру И.И., сварщику - Марченко 
Д.И., директору Кирбинской СОШ – Кизяковскому В.Н., 
дирктору СДК - Близнюку Я.В.,сторожу Кирбинской СОШ 
- Раковой Т.Н., кочегару - Паутову Е.Н., водителю - Кире-
еву С.П., а также жителям с.Кирба - Пикулю О.В., Черно-
ву М.В., Березицкому С.А.

Спасибо Вам, добрые люди, низкий поклон, счастья, 
здоровья вам и вашим семьям!!!

Л.М.Киреева, глава 
Кирбинского сельсовета
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